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SENIORMADLAVNING

GRILLRAGET LAKS
40 PERSONER

Ingredienser

4 Laksesider pa 600 gr

4 poser Rucolasalat

5 Flutes

Ca 1000 gr segdmeelks rygeost.
500 gr Creme Fraiche 18%
2,5 dl sgdmeelk

2 citroner



Fremgangsmade
Pres din rygeost igennem en fin sigte, pa denne made undgés klumper.

Pisk rygeosten sammen med creme fraiche og sedmeelk og smag til med citronskal og saft
samt salt og peber.

Seet koldt til den skal bruges.

Lakse sider krydres med salt og peber efter smag. Laegges med skinsiden nedad pa
alufolie.

Optaend briketter svarende til maengden af en grillstarterrgr. Nar der er glader leegges de i
midten af grillen pa nederste grillrist.

Leeg et ca 1 cm tykt lag af rygesmuld ud i en foliebakke. Foliebakken saettes derefter
direkte pa de varme kul.

@verste grillrist laegges pa og laksen inkl. Alufolie laegges midt pa risten.
Laget leegges pa og begge spjeeld skal vaere helt abne.

Na rggen begynder at komme ud lukkes topspjeeldet til men, ikke mere end grillen kan
“treekke” vejret.

Laget ma ikke fiernes fgrend til sidst (Ca 45 minutter) for at se om laksen er faerdig.
Hver Lakseside deles i 13 stk
2-3 stk rucola leegges pa hver tallerken og laks ovenpa.

Pyntes med rygeostcreme og purlag pa toppen, Flutes skaret i skiver serveres til.



