
S E N I O R M A D L A V N I N G  

GULERODSSALAT MED 
TRANEBÆR 40 PERSONER 

 

Ingredienser 

3 kg gulerødder 

7 røde æbler 

Tranebær 

Citronsaft 

 

Fremgangsmåde 

Gulerødder og æbler skylles. 

Gulerødder skrælles og rives i strimler. 

Æbler skæres i tynde skiver 

Gulerødder og æbler blandes i skåle og citronsaft stænkes ud over så det er fugtigt. 

Trænebær blandes i skålene som tildækkes og trækker i 30 minutter og er herefter klar til 

servering. 


